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Der Segen der Weltenmutter

von Elisabeth Bond

Eine wunderbare Meditation, in der wir in eine tiefe Verbindung mit der Weltenmutter
kommen und ihre Segnungen empfangen dlirfen.

Die Aufnahme stammt von der Buchvernissage vom 7. Dezember 2013 zum
gleichnamigen Buch.

Dauer: ca. 18 Minuten.

Wir schliessen die Augen und atmen in unserem Rhythmus ein und aus
und sitzen fir eine Weile ganz still da.

Nun gehst Du mit Deiner Aufmerksamkeit in die drei Lebensflammen

in Deinem Herzen, in die zarte, ndhrende rosa Flamme, in die blaue Flamme des
Wissens und in die gelbe Flamme des Aufbruchs, des Lichts.

Und diese 3 Flammen in den Grundfarben des Planeten Erde — rot, blau und gelb —
brennen still in Deinem innersten Feld des Herzens.

Du spiirst auch, wie das Dir Kraft gibt, Dich néhrt und bewegt — das Gelb bewegt Dich.
Und wie die Schwingung dieser dreifaltigen Lebensflamme sich ausdehnt in alle Deine
physischen Zellen in Deinem Korper, die wiederum nicht nur physisch sind, sondern
auch feinstofflich.

Und im Zentrum, wo die Flammen zusammenkommen, leuchtet Dein innerster
Seelenkern, dein Schépfungslicht der Seele.

Nun lasst die Kraft der Weltenmutter die rosa Flamme in einem ganz besonderen Licht
aufleuchten, so dass es wie einen riesigen Ozean in Dir, in Deinem Herzensraum
entstehen lasst. Und Du splirst, dass in genau diesem Ozean der Liebe alle Seelen im
ganzen Universum aufgehoben sind, angenommen sind, genéhrt sind und vereint. Du
spurst, wie Du dazu gehérst und Dich geborgen flihlst und sicher und genéhrt durch den
rosa Strahl der Liebe, durch den weiten Ozean der Liebe der Weltenmutter. Deine Aura
und ihre Aura verschmelzen. Und Du atmest nun mit dem Herzen.

Nun bist Du bereit, ihre Segnungen anzunehmen. Du lasst nun deine Hénde mit den
offenen Handflachen nach oben auf den Oberschenkeln ruhen und 6ffnest Dich fiir ihre
Segnungen.



Empfange nun der Segen der Weltenmutter, den Segensstrahl fiir die Féhigkeit in Dir,
Dich beriihren zu lassen. Mit jedem Herzschlag in Deinem menschlichen Leben ldsst Du
Dich tief innen bertihren. Empfange ihren Segen fiir diese Féhigkeit, Dich beriihren zu
lassen — jetzt.

Nun empféngst Du den nédchsten Segensstrahl der Weltenmutter — jetzt.

Die Weltenmutter segnet in Dir das Gute — das Gute, das Du bist, und das Gute, das Du
zu verschenken hast, in Glite. So viel Gutes ist in Dir und Du tust auch so viel Gutes in
vielleicht kleinen Dingen, und auch in grésseren Dingen. Empfange nun den
Segensstrahl des Guten in Dir, der Glite — jetzt.

Empfange nun den Segen der Weltenmutter fiir das Gleichgewicht in Dir, physisch,
seelisch, geistig. Flir jeden Tag, jede Stunde, jede Sekunde das Gleichgewicht in Dir,
zwischen oben und unten, also Licht / Materie in der Dichte, in der Feinheit, zwischen
innen und aussen. Innen als Seele und aussen als Mensch; zwischen ménnlich und
weiblich, zwischen dem ménnlichen Daseinsprinzip des Tuns und dem weiblichen
Daseinsprinzip des Empfangens. Empfange den Segen der Weltenmutter fiir dein
Gleichgewicht — jetzt.

Empfange nun den Segen der Weltenmutter fiir die Freude des Herzens in Dir, fiir Dein
Herzensfeuer. Fir den Seelenfunken in Dir, der Dich das Leben tanzen lasst. In allen
Farben, in allen Méglichkeiten. Empfange den Segen fiir das Herzensfeuer in Dir — jetzt.

Nun empféngst du den Segensstrahl, den Segen der Weltenmutter, fiir das

Weiterschreiten in dieser neuen Zeit, in die neue Oktave der Evolution. Empfange den
Segen fiir Deine neuen Ideen, Impulse, und fiir den Mut, sie zu leben. Empfange jetzt
den Segen der Weltenmultter fiir Dein Fortschreiten in die neue Oktave der Zeit — jetzt.

Nun empféngst Du von der Weltenmutter den Segen flir Deine Miitterlichkeit, fiir Deine
Flrsorge fiir Dich und fiir andere. Fir Dein Mitgeftihl, fir Dich und fir andere. Und flir
die Liebe zu Dir und zu anderen. Empfange den Segen der Miitterlichkeit in Dir.

Nun kommst Du gefiillt und erfillt langsam zurtick, im Wissen, dass dieser Segen der
Weltenmutter nie, nie unterbrochen ist und ewig und endlos fliesst.



